Il ravanello

Il ravanello € nella famiglia delle crucifere, come i
cavoli, la rucola e le rape.

Esistono diverse varieta di ravanelli: alcuni sono
piccoli e rotondi, mentre altri hanno radici lunghe
(anche fino a trenta centimetri).

Anche il colore dei ravanelli cambia a seconda delle
varieta: ci sono ravanelli ,{? :
rossi, ravanelli bianchi e

persino ravanelli neri!
Poi bisogna ricordarsi
che ci sono varieta a
maturazione precoce e
varieta a maturazione
tardiva.

Il ravanello cresce bene in ogni tipo di terreno, ma avra
bisogno di molta acqua.

Ha una crescita piuttosto veloce ed é tra le prime
verdure che si portano in tavola a primavera.

Sono piante amiche del ravanello la carota, il
prezzemolo, gli spinaci e la lattuga.



La semina
Il ravanello precoce andra seminato a partire da
marzo, mentre le varieta a maturazione autunnale
(come il ravanello nero) andranno seminate a luglio.
Le semine vanno effettuate preferibilmente in giorni di
luna calante.
(1) Per seminare i ravanelli preparate un terreno
soffice e ben drenato.
(2) Tracciate poi in un solco diritto, profondo 1
centimetro (aiutando con una cordicella).
(3) Lasciate cadere nel solco un seme ogni 1-2
centimetri
(4) Poicoprite con pochissima terra viva facendo
attenzione e aiutandovi con il dorso del rastrello.
(5) Appena sputano le piantine sara necessario
diradarle.

La raccolta

A maggio potrai raccogliere i ravanelli a maturazione
precoce, mentre quelli a maturazione tardiva saranno
pronti nel mese di ottobre .

Per raccoglierli basta tirare leggermente le foglie
prendendole alla base.

Per le varieta lunghe o grosse (come i ravanelli bianchi
o nerl) sara necessarlo aiutarsi con una piccola vanga.




